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Pierres et cristaux –  

Centres vibratoires et chakras inconnus 
 

 

 

Description des pierres et cristaux 
 

Correspondance avec les centres vibratoires (chakras connus)  

et les chakras inconnus 
 

Technique pour boire les eaux de la pierre tout en contactant son potentiel 

énergétique 
 

Faire une rayonnante pour épurer le négatif de nos pensées, de nos émotions 
 

Les oligo-éléments contenus dans les pierres et cristaux, matériels de bon 

fonctionnement cellulaire 
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